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Használati utasítás 

(Felnőtt pelenka) 

 

 

 

Első lépés: 

Feküdjön az oldalára a használó, terítse ki a pelenkát és 

és hajtsa fel a tépőzáras oldalt; a pamut magos rész 

pontosan a derék és a csípő között legyen. 

 

 

 

 

 

 

Második lépés: 

Segítsen a felhasználónak lábai 

kinyújtásában és hajtsa fel a pelenka alsó 

részét az ágyék fölé. Ügyeljen, hogy az íves 

vízfelszívó rész ne simuljon ki. 

 

 

 

 

 

Harmadik lépés: 

Nyissa ki a tépőzárat, állítsa be a megfelelő helyzetbe, 

a bal és a jobb oldal legyen szimmetrikus, hogy a 

pelenka jól illeszkedjen a testhez. 
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Negyedik lépés: 

Ellenőrizze, hogy nincsenek-e redők a lábaknál és 

a pelenka jól illeszkedik a testhez, hogy ne 

történhessen vizelet kiszivárgás. 


