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HASZNALATI UTMUTATO
GMed 4344 JAROBOT Anatdémiai fogantyuval és teleszképpal

Kérjiik, hasznalat el6tt figyelmesen olvassa el a hasznalati Utmutatot és Grizze meg késébbi kérdések
esetére. A jelen leirds az eszkoz haszndlati utasitdsait tartalmazza.

1. ALTALANOS FELHASZNALAS

A jarébot személyes mozgast segité eszkoz. Mindenki szamara javasolt, aki konnyiteni szeretne a jarasan.
Botjaink biztonsagos kialakitdsa, stabil tdmaszt nyudjthatnak kultéri és beltéri hasznalatkor egyarant. Baleset vagy
betegség kovetkeztében ajanlott lehet a jardbot hasznalata, azok szdmdra, akiknek az alsé végtagjuk
tehermentesitése, valamint jarasbiztonsaga ily médon megoldhatd. Javasolt azok szamara, akik alsé végtagjaik
izlleti kopdsanak fajdalmatdl, gyulladasatol szenvednek. Gyermekkori fejlédési rendellenesség, bénulas
kovetkeztében kialakult nehézkes jaras esetén is segitség lehet. Hasznalata javasolt balesetet vagy mlitétet
kovetd rehabilitacids idGszak alatt (pl. alsé végtag protetizalasa; a jards nehézkessé vélt emiatt segitségre szorul;
a végtag amputdcidja esetén). Fizikai gyengeség, vagy egyensulyzavar, illetve mozgaskoordinacios problémak
esetén is azonnali megoldast nydjthat.

2. INDIKACIO
Alsévégtagok izileteinek kopasos fajdalma, gyulladasa, fejl6dési rendellenessége, bénulasa vagy id&skori
gyengesége, alsdvégtag-sérilések postoperativ vagy konzervativ elldtasara, alsévégtag amputdcié és protetizalas
postoperativ fazisaban, egyensulyzavar esetén.

3. MUSzAKI ADATOK

Véz: e avaz kdnnyitett aluminium 6tvozetbdl készilt

e 2 szekciobdl allo6 egymasba csusztatott csé alkotja, a cs6 atmérdje 22
mm, csGvastagsag 1Imm

e rozsdamentes felilet

e  anatdmiai rendszer van beépitve a tengelybe, amely csdkkentheti az
izuletek, izmokat és szalagokat ért terhelést

Markolat: . az ergonomikusan kialakitott, méanyagbdl (polipropilén) formara ontott
kialakitott specialis alaki markolat stabil tdmasztékot és jarast biztosit

. széles kialakitdsanak kdszonhet6en még gorcsos ujjakkal is egyszerlien
megmarkolhatd

. egyedulallo formaja miatt természetes mddon, kényelmesen illeszkedik
a tenyeréhez. A specialisan kialakitott csiszasgatld feliilet lehetévé teszi
a felhasznaldk sdlyanak egyenletes eloszlasat a jaréboton

. Bal/jobb kezes ortopédiai kialakitasi markolat

. csuklopanttal ellatott

RogzitSgydr(: . muianyag
. acél rogzit6 csappal ellatott
Botvég: . gumibdl készilt cserélhet botvég

. mérete 18 mm

. fekete szind

. a gumivég 1 pontban érinti az foldet az egyensuly és mozgas érdekében,
illetve elGsegitheti a konnyl sétat barmilyen fellleten

. csUszdasgatld gumi felllete hozzétapad a pl. a jarda fellletéhez, ezaltal
jobb stabilitast biztosithat

. cserélhetd, ha a gyakori hasznalat soran elhasznalddik

- GMed

4. ATERMEK HASZNALATA
Az els6 haszndlat el6tt a jarobot magassagat be kell dllittani a felhaszndlé magassagnak és testsulyanak
megfelel6en. A jarébot magassaga akkor megfelels, ha hasznalat kbzben a markolat csip6-csuklé magassagban
van.
A jarébot magassaga 70-90 cm kozott allithatd be, amelyet a kovetkezd képpen kell elvégezni:
1. A magassag dllitdsa el6tt a rogzits gy(irit oldja meg.
2. Az allitées6 helyzetét, a felsé cs6, illetve az allitdcsé sugar irdnyu furatdba helyezett, rugds rogzité
gombok hasznalataval lehet beallitani.
3. Az dllitdcsé illeszkedését a cs6végeken taldlhaté mlanyag vezetGelemek segitik. Gy6z6djon meg roéla,
hogy a csére pattinthatéd mianyag fejbe dgyazott acél rogzit6 csap megfelelen bepattant-e a helyére.
4.  Miutan bedllitotta a megfelel6 magassagot, mindig szoritsa meg a rogzits gy(irdit.

AKézbevételkor tigyeljen arra, hogy a GMmed 4344 oldalspecifikus, vagyis a test jobb és bal oldaldhoz
illeszkedik, nem felcserélhetd.

A jarébotot mindig a stabilabb oldali kézben tartsuk. Lépéskor helyezziik el6re, majd a gyengébb labbal lépjink.

Az elkopott botvég gumit konnyedén tudja cserélni vagy potolni. A gumik kopasa esetén nem szikséges a teljes
terméket lecserélni, mivel a botvég gumik kilon is megvasarolhatdak a termék forgalmazdéjanal.
A maximalis terhelhet&ség, amit a jarébot elbir 90 kg.

AHa a gumivég elkopott, akkor nem fog tapadni és konnyen megcsuszhat. Ellendrizze rendszeresen és cserélje
ki, ha elhaszndalddott!

AA termék hasznalata soran torekedni kell arra, hogy a helyesen kialakitott mozdulatok a begyakorlas altal
automatikussa valjanak, és a mindennapi mozgast megkonnyitsék!

&Csapadéktél nedves fellleten kozlekedjen dvatosabban! Kisebb és lassabb Iépésekkel mozogjon a jarébottal,
mivel a nedves, vizes fellileten fokozottan nagy a baleset veszélye!

&A jarébot elsGsorban hosszirdnyu terhelés felvételére alkalmas, ezért kerilni kell a jarébot nem
rendeltetésszer(i terhelését! A haszndlati Utmutatotdl eltéré haszndlatbdl, tulterhelésbdl, atalakitasbol és
helytelen kezelésbdl eredd karokért a gyarté nem vallal felelGsséget, igy a jotallas nem érvényesithetd!

5. A TERMEK TISZTITASA
A jarébot a haztartasokban hasznalt nem agressziv hatdsu tisztitdszerekkel tisztithaté. Mosas utan bé vizzel
Oblitse le, és szaraz ruhaval torolje at!
6. A TERMEK KARBANTARTASA
A termék karbantartast nem igényel, id6szakosan érdemes ellendrizni a botvég gumik kopasat, elhasznalddas
esetén cserélni kell.
7. GYARTO ES FORGALMAZO
Tajékoztatjuk, hogy az eszkbzzel kapcsolatban el6forduld vératlan eseményeket jelenteni kell a gyartonak és a
felhasznald és/vagy a beteg letelepedési helye szerinti tagallam illetékes hatdsaganak. A magyarorszagi illetékes
hatdsag: Orszagos Gydgyszerészeti és Elelmezés-egészségiigyi Intézet.

Verziészam: GMed 4344-2022/01/31.
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