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Elektromos izomstimulator MDTS100

1. A doboz tartalma

ChoiceMMed MDTS100 Elektromos izomstimulator 1 db
Vezetékek csatlakozéval 2 db

AAA elemek 2 db

Elektréda tappancsok 4 db

Hasznalati utmutaté 1 db

2. Bevezetés

Az MDTS100 Elektromos izomstimulatort otthoni hasznalatra tervezték, a készilék elektromos impulzusokat
juttat el a faradt és fajdalmas izmokba. Az MDTS100 hordozhatd, kompakt és stilusos kivitel( készulék.

Az MDTS100 elektromos stimulacios eszkdz hét stimulaciés moddal rendelkezik: 1. méd, 2. méd, 3. mod, 4.
méd, 5. moéd, 6. méd, 7. méd. Ezek a stimulalasi médok a készillék elején talalhaté MODE (MOD) gombbal
valaszthatok ki.

Az MDTS100 két fliggetlen kimeneti csatornaval (A és B) rendelkezik. Mindkét csatorna egy elektroda
vezetékkel és két elektroda tappanccsal rendelkezik. A felhaszndlok a CHA gomb megnyomasaval
valaszthatnak a két kimeneti csatorna koziil.

Alapértelmezés szerint az A és B csatorna van kivalasztva. A <l&[> gombok megnyomasa csokkenti vagy
ndveli a stimulacié intenzitasat. A TFT kijelzd bal alsé sarkaban a fennmaradé stimulacios id6 lathatd. Az
alapértelmezett id6 20 perc.

3. Javallatok

Az MDTS100 Elektromos izomstimulatort a vall, derék, hat, felsé végtagok (kar) és az alsé végtagok (lab)
testmozgas vagy szokasos hazimunkak és munkatevékenységek altal okozott izomfajdalmanak az ideiglenes
enyhitésére hasznalhatjuk. 1
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4. Az MDTS100 jellemzdi

Folyadékkristalyos kijelzd (TFT) képernyé

2 fliggetlen kimeneti csatorna

7 stimulaciés mod (1. mod, 2. méd, 3. moéd, 4. méd, 5. méd, 6. mdd és 7. mod)
10 intenzitasi szint

20 perces id6zit6é

5. Biztonsagi figyelmeztetések

A VESZELY

Ne hasznalja ezt az eszkdzt, ha belltetett defibrillatorral vagy belltetett fémkésziilékekkel, példaul
pacemakerrel rendelkezik. llyenkor a hasznalat aramitést, égési sérilést, elektromos interferenciat vagy
halalt okozhat.

FIGYELMEZTETES

Forduljon orvosahoz, miel6tt megvasarolna vagy hasznalna ezt az eszkdzt, ha az alabbi betegségek
valamelyike érinti:

. Akut betegség

. Rosszindulatu daganat

. Fert6z6 betegség (pl. HIV/AIDS, tiidégyulladas)

. Terhesség

. Szivbetegség

. Magas laz

. Rendellenes vérnyomas

. A bérérzet hianya

Elektromos izomstimulator 1 MDTS100
. Rendellenes bérallapot
. minden olyan allapot, amely orvos aktiv felligyeletét igényli

FIGYELEM

Ne haszndlja ezt az eszkdzt vezetés vagy alvas kdzben.

Ne haszndlja ezt az eszkdzt magas nedvességtartalmu helyiségekben, példaul flirdészobaban.
Tartsa tavol a készliléket nedvességtdl, magas hémérséklettdl és kézvetlen napfénytél.

A készlléket tartsa tavol gyermekektdl.

Ne haszndlja a késziiléket, és azonnal forduljon orvosahoz, ha fajdalmat, kellemetlenséget, szédulést
vagy émelygést érez.

e o o o

. Ne kisérelje meg az elektréda tappancsok mozgatasat, amikor a késziilék be van kapcsolva, vagy
mukodik.
. Ne haszndlja a késziléket a sziv, a fej, a szaj, a nemi szervek vagy sérilt bérfellletek kordl.

. Ha a készilék tdbb mint 10mA-t vagy 10V-t szallit 1000Q ellenallashoz, a késziilék ezt ugy jelzi, hogy
az A & B csatorna bettijelzése villog a kijelz6n.

Ne alkalmazzon stimulaciot a késziilékkel az alabbi médon:

1. A mellkason keresztil - az elektromos aram mellkasba jutasa a sziv ritmuszavarait okozhatja, és ez
halalos lehet.

2. Fajdalmas terileteken. Ha fajdalmas teriletek vannak a bérén, kérdezze meg orvosat, miel&tt
hasznalna ezt az eszkozt.

3. Nyitott sebeken, kiutéseken vagy duzzadt, voros, fertézott vagy gyulladt terlileteken vagy bérkiltéseken
(példaul visszérgyulladas, thrombophlebitis, visszér). Csak normal, ép, tiszta és egészséges béron
alkalmazzuk a stimulaciét.

4.  Elektronikus megfigyel6 berendezések (példaul szivmonitorok, EKG-riaszté késziilékek) jelenlétében.
Az elektronikus megfigyel6 berendezés nem miikddhet megfeleléen, ha mellette elektromos
izomstimulatort hasznalnak.

5. Gépkezelés kdzben, vagy barmely olyan tevékenység soran, amikor az elektromos stimulacioé veszélyt
jelenthet.

6. Gyerekeken.
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7. A nyakan keresztil, mert ez sulyos izomgdrcsét okozhat, amely a légutak elzarédashoz,
nehézlégzéshez vezethet, vagy szivritmust és vérnyomast kedvezétlenil befolyasolhatja.

8. Rakos elvaltozas felett, vagy annak koézelében.

9.  Amikor a beteg kadban vagy zuhany alatt van.

Ugyeljen a kdvetkezdkre:

1. Az eszkdz hasznalata el6tt forduljon orvosahoz. Az eszkdzzel torténd stimuldlas: i.) az érzékeny
személyeknél halalos szivritmuszavarokat okozhat, és ii.) k6zelmultbeli sebészeti beavatkozas utan
megzavarja a gyogyulasi folyamatot.

2. Az eszkdz nem hatasos kdzponti eredetl fajdalom (pl. vakbélgyulladas, hepatitis) esetén, beleértve a
fejfajast is.

3. Az eszkdz nem helyettesitheti a fajdalomcsillapité gyogyszereket és egyéb fajdalomcsillapité terapiakat.

4. Az eszkdznek nincs gyogyito értéke.

5. Az eszkoz tlineti kezelés, és mint ilyen, elnyomja a fajdalomérzetet, amely egyébként
védémechanizmusként szolgalna.

6. Az elektromos stimulacio hosszu tavu hatasai nem ismertek.

7.  Afelhasznalo boérirritaciot, égési sériilést vagy tulérzékenységet tapasztalhat az elektromos stimulacio

vagy elektromos vezetdképes kdzeg (gél) miatt.

8.  Ha afelhasznal6 epilepsziat gyanit vagy epilepsziat diagnosztizaltak nala, a felhasznalénak be kell
tartania az orvosa altal javasolt évintézkedéseket.

9. Ovatosan jarjon el, ha a felnasznalé belsdleg vérzik, példaul sériilés vagy térés utan.

10. Ovatosan jarjon el, ha a stimulaciét menstrualé méhen alkalmazza.

11.  Ovatosan jarjon el, ha a stimulaci6t olyan bérfelilleten alkalmazza, ahol a bér normal szenzitivitasa
hianyzik.

12.  Ne haszndlja a készliléket, ha a késziilék nem nyujt fajdalomcsillapitast.

13. Ezt a késziiléket csak a gyartd altal ajanlott vezetékekkel, elektrodakkal és tartozékokkal hasznalja.

14. A beteget legyen a készllék kezelGje.

15. Az eredményesség nagymértékben fligg attdl, hogy a fajdalomkezeld szakképzettséggel rendelkezd
szakember hogyan valasztja ki a pacienst.

16. A tudomanyban az agy stimulaciéjanak a hatasai ismeretlenek, a stimulaciét nem szabad a fejen
alkalmazni, és az elektrédakat nem szabad a fej ellenkezé oldalaira helyezni.

17. Ne hasznalja a stimulatort MRI berendezés kdzelében.

Az orvosi elektromos késziilékek esetén kilonds Ovintézkedésekre van szikség az elektromagneses

Osszeférhetéség (EMC) tekintetében, és azokat az EMC informaciéi szerint kell telepiteni és lzembe

helyezni. Hordozhaté és mobil radiofrekvencias (RF) kommunikaciés berendezések befolyasolhatjgdk az

orvosi elektromos berendezéseket.

6. Specifikacio

Méretek (cm-ben) [SZ x H x M]: 5,5 x 13 x 2,2 cm

TFT Kijelzé (cm): 3,7 x 3,7

Suly: 62 gramm (elemek nélkdl)

Aramfelvétel: DC 3V, 2 db AAA elem

A tappancsok élettartama: akar 80 hasznalat

Aramellatas

Két AAA alkali elem

Az elemek élettartama: Két darab AAA 1.5V, 800mAh alkali elem folyamatos Gzemelésnél 20 éra.
Kornyezeti feltételek: Kérnyezeti feltételek mellett szallithaté és tarolhaté.
Hémeérsékleti tartomany: -25 °C ~ 70 °C

Paratartalom: <93%

Légkdri nyomas: 700hPa ~ 1060hPa

Kornyezeti feltételek a milkddéshez

Hémérsékleti tartomany: 5 °C ~ 40 °C
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Paratartalom: 15% és 93% relativ paratartalom KIKAPCSOLODASI IDO: <1 masodperc

Légkori nyomas: 700hPa ~ 1060hPa . . . ” L

Miiszaki leiras A 7 eljaras a kovetkezdé paramétereket tartalmazza:

Aramforra§: 3,V'°S e"?mel_( Az eljaras tartalmazza a féimpulzust és az alimpulzust, a féimpulzus miikodési ideje tdbb részimpulzusbdl all,

le,r::eir(letl ’n?((')dok st;ama. 7 4k szama: 2 mig az alimpulzus tébb egyes impulzusbdl all. Az eljaras, specialis utasitdsok nélkll: egyetlen
valtakozo kimeneti csatornak szama: impulzusszélesség 140uS; a terapias idé 20 perc.

1d6zit6 tartomanya (perc): 20 perc

Méretek (cm-ben) [SZ x H x M]: 5,5 x 13 x 2,2 cm

Hulldmforma: egyfazisu

Forma: egyfazist négyszoghullam

Maximalis kimeneti fesziiltség (+ 20%): 150V 500Q-nal; 60V 2kQ-nal; 165V 10kQ-nal
Maximalis kimenéaram (+ 20%): 300mA 500Q-nal; 80mA 2kQ-nal; 16,5mA 10kQ-nal
Az elsédleges (depolarizalo) fazis idétartama: 0 psec (mikroszekundum) oo J& 2y
Impulzusidé: 50 ~ 140 usec ’ 1 ‘ et
Frekvencia: 0,9 Hz ~ 82 Hz 5! P s
Nett6 toltés: 42uC 500Q-nal \
Maximalis fazistéltés: 42uC 500Q-nal b s e e g e B e AU ey
Maximalis aramsiriiség: 3,3 mA / cm2 ety
Maximalis atlagos aram: 2,8 mA i Nesins
Maximalis atlagos teljesitménysdiriiség: 0,02 W / cm2 i o
Burst mod (I6késszerl Gzemmad - impulzusok szama I6késenként): 197 i e
(Lékés/ mésodperc): 0,185 Y MAGGus A Chi 7 134V

(Lokés idétartama): 2,4 s

(mikddési ciklus): 0,44

BEKAPCSOLODASI IDO: <1 masodperc

1. méd

. Frekvencia: 35Hz

. Impulzus szélesség: 50-140uS

. A maximalis amplitudé (500 Q terhelés): 150V

Kimené hullamformak 500Q) terhelésnél Kimend hulldamformak 2kQ terhelésnél
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MDTS100

Kimend hullamformak 10kQ terhelésnél
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2. méd

.
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Frekvencia: 6,25Hz/0,9Hz/2,25Hz
Impulzus szélesség: 140uS
Maximalis amplitudé (500Q terhelés): 150V

Kimend hullamformak impulzuslokés (500Q)
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A masodik eljaras harom kilonb6zd frekvenciaju impulzust tartalmaz (6,25Hz/0,9Hz/2,25Hz)

Kimené hullamformak 500Q terhelésnél
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Kimend hullamformak 2kQ terhelésnél
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3. méd

Kimend hullamformak 10kQ terhelésnél
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Frekvencia: 35Hz

Impulzus szélesség: 50-140uS

Maximalis amplitadé (500Q terhelés): 150V
Kimené hullamformak 500Q terhelésnél
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Kimend hullamformak impulzusldkés (500Q)
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Kimené hullamformak 2kQ terhelésnél
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Kimend hullamformak 10kQ terhelésnél Kimend hullamformak impulzuslékés (500Q) Kimend hullamformak 10kQ terhelésnél Kimend hullamformak impulzuslokés (500Q)
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Kimend hullamformak 10kQ terhelésnél
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6. mod
. Frekvencia: 82Hz
. Impulzus szélesség: 140uS

Maximalis amplitudé (500Q terhelés):80V
Kimend hullamformak 500Q terhelésnél
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Kimend hullamformak impulzuslokés (500Q)
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Kimend hullamformak 2kQ terhelésnél
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Kimend hullamformak 10kQ terhelésnél
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7. méd

Frekvencia: 35Hz
Impulzus szélesség: 140uS

Maximalis amplitudo (500Q terhelés): 120V

Kimen6 hullamformak 500Q terhelésnél
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Kimend hulldamformak 10kQ terhelésnél
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Kimené hullamformak impulzuslokés (500Q)
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Az egyes modok leirasa:
Mod Frekvencia mpulzus Max amplitudo - Kimeneti mod A fajdalom tipusa | A terapia milyen érzés?
lossé (V)@500Q
(Hz) ZC'eSSeY | terhelés
us)
Ciklus és Akut és kronikus
lal fajdal

1.med | 35 50-140 | 150 modulsit éjdalom Masszazsszer(i érzés
Ciklus és | o o
modulalt Valtozo bizsergés és lliktetd

2. méd 6,25/0,9/2,25 140 150 Akut fajdalom érzés (az érzés hullamokban

kell, hogy j6jjon)

14

Elektromos izomstimulator MDTS100

3. mod 35 50-140 150 i Krénikus fajdalom| Valtozo kényelmes pulzalo
Ciklus és érzés (az érzés hullamokban
modulalt kell, hogy j6jjon)

4. méd 35 140 120 . L Kronikus fajdalom| Allandé kényelmes pulzalé
Allando és érzés (az érzés hullamokban
modulalt kell, hogy j&jién)

Akut és kronikus Valtozé stimulaciés érzes (
) " : faidalom altoz6 stimulacios érzés (az|
5.mod | 35 140 120 Clkius & ! érzés hullamokban kell, hogy
j6jjon)
Akut és krénikus | Allandé kényelmes dérzsélé
6.mod | 82 140 80 Allandé és | féjdalom erzes
modulalt
Ciklus és . - s
. ) - . Valtozo liktetés és
7. méd 35 140 120 modulalt  Krénikus fajdalom pumpalas (az érzés
hullamokban kell, hogy
j6jjon)

Az eszkoz miikodése

Az MDTS100 készilék kis aramerdsségi impulzusokat generdl. Ezeket az impulzusokat a tapadds elektroda
tappancsokon keresztul szallitja a felhasznalé béréhez gy, hogy az alatta 1évé idegek aktivalodnak, és a fajo

és feszlilt izmok fajdalma atmenetileg csdkken.
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9. Az egység miikodésének a megeértése 10. Hasznalati utasitasok

Az alabbi Iépéseket kdvesse az eszkdz miikodtetéséhez. Az egyes Iépések részleteit a kovetkezd tablazat
tartalmazza.
jobboldali kimenet (B) 1. |épés: Helyezzen be 2 db AAA elemet a késziilékbe.
2. 1épés: Csatlakoztassa az elektroda tappancsokat a vezetékekhez, majd csatlakoztassa a vezetékeket a
késziilékhez.
3. Iépés: Helyezze az elektroda tappancsokat a stimulaciot igényl6 testfellletre.
Minden hasznalat el6tt tisztitsa meg a bort. Gyéz6djon meg rola, hogy a bére tiszta, szaraz és folyadéktdl mentes
legyen, miel6tt az elektrdda tappancsokat a bérére helyezi. Lasd a Tappancsok Felhasznaldi Gtmutatdjat.
maéd gomb 4. 1épés: A bekapcsolashoz nyomja meg egyszer az ON / OFF (BE/KI) gombot
id6 gomb 5. 1épés: Valassza ki a hasznalni kivant kimeneti csatorna(ka)t. Egyszerre egy csatornat vagy mindkett6t hasznalhatja.
néveld gomb 6. Iépés: Valassza ki a hét mod valamelyikét.
7. 1épés: Valassza ki a stimulacids id6t.
8
9

baloldali kimenet (A)

LCD kijelzé

A/B kimen6 gomb

csOkkentd gomb

. lépés: Allitsa be a stimulacié intenzitasat
. 1épés: Nyomja meg egyszer az ON / OFF (BE/KI) gombot a kikapcsolashoz.

elektréda tappancsok

IMAUKODESI LEIRAS DIAGRAM

1. 1épés: Helyezze be a 2 db AAA elemet a késziilékbe.
Gy6z6djon meg arrol, hogy az egység ki legyen kapcsolva.
Csusztassa lefelé a késziilék hatuljan [évé rekesz fedelét,
amig a fedél le nem jon. Helyezzen be 2 db AAA elemet az
elemtartoban jelzettek szerint. Zarja le a fedelet.
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2. lépés: Csatlakoztassa az elektroda tappancsokat a
tékekhez, majd lak a ékeket a késziilékhez.
Csatlakoztassa a  csatlakozd  vezetékeket az  elektréda
tappancsokhoz. Ezutdn csatlakoztassa a vezetékeket az eszkdz
kimeneti csatorndihoz. Az A és B kimeneti csatornak egyszerre vagy
egyenként hasznalhatok. Valassza ki a csatornat a CHA gomb
megnyomasaval.
MEGJEGYZES: Ha mindkét A és B kimenethez csatlakoztatia a
vezetékeket, akkor mind az A-t, mind a B-t be kell kapcsolnia, és a
tappancsokat is csatlakoztatnia kell. Ezeket a tappancsokat a testre
kell helyezni ahhoz, hogy a stimulacié megtérténhessen.

3. lépés: Helyezze az elektréda tappancsokat a stimulaciét igénylé
testfeliiletre.

Annak érdekében, hogy a legkedvezébb fajdalomcsillapitasi
eredményeket érje el, helyezze az elektréda tappancsokat a
fajdalmas teriiletek kéré vagy a fajdalmas teriletekre. Ha lehet,
mindig hasznalja mind a négy elektréda tappancsot egyszerre. (Ha
mind a négy tappancsot hasznalja, akkor mindkét kimenetet be kell
kapcsolni). Az elektroda tappancsokat a fajdalomcsillapitasi terilet
szerint 1,2 — 3,8 cm tavolsagra kell elhelyezni egymastol. Gy6z6djon
meg roéla, hogy a tappancsok erésen tapadnak a bdrre. Ne
mozgassa vagy tavolitsa el a tappancsokat, amikor a késziilék be
van kapcsolva.

Elektromos izomstimulator

MDTS100

4. lépés: A bekapcsolashoz nyomja meg egyszer az ON /
OFF (BE/KI) gombot
A TFT kijelz6 7 stimulaciés modot mutat.

5. lépés: Valassza ki a hasznalni kivant kimeneti csatorna(ka)t.

A készilék elején 1év6 CHA gomb megnyomasaval be- és
kikapcsolhatjia a megfelel6 kimeneti csatornakat. (alapértelmezés
szerint mindkét csatorna (A és B) be van kapcsolva).

FONTOS: Ha a kimeneti csatorna bekapcsolt allapotban van, akkor a
stimulaciohoz a kimenetbe és a béron elhelyezett tappancsokba kell
illeszteni a vezetékeket. Egyszerre egy csatornat vagy mindkettét
egyidejlileg hasznalhatja, amig a kimeneti csatorna be van
kapcsolva, a vezetékek csatlakoztatva vannak, és a tappancsok a
bérhéz csatlakoznak.

6. Iépés: Valassza ki a hét stimulaciés mod valamelyikét.
Nyomja meg a MODE (MOD) gombot a stimulaciés médok

kozétti valtashoz: 1. méd, 2. méd, 3. méd, 4. méd, 5. mod, 6.
maéd és 7. méd. A TFT képernyd az aktualis tzemmodot jelzi.
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7. lépés: Valassza ki a stimulacios idot.

Nyomja meg a TIME (IDO) gombot a stimulalas
beadllitdsahoz. A stimulalas idétartama 20 perc. Az id6zit6
tartomanya 5-20 perc.

8. Iépés: Allitsa be a stimulacio intenzitasat

Nyomja meg a <> gombot, hogy csékkentse vagy ndvelje
a stimulacio intenzitasat.

Megjegyzés: Az intenzitas fokozasaval olyan érzéseket
tapasztalhat, mint bizsergés, rezgés, fajdalom stb.

Ezért fokozatosan novelje az intenzitast, és allitsa meg az
intenzitas novelését, ha kényelmes szintet ért el.

9. Iépés: Nyomja meg egyszer az ON / OFF (BE/KI) gombot
a kikapcsolashoz

A készilék kikapcsoldsa utan hizza ki a vezetékeket és az
elektréda tappancsokat. Vegye ki az elemeket az egységbdl, ha
hosszabb ideig nem hasznalja a késziiléket.
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11. Tartozékok

A kovetkezd tartozékokat tartalmazza:

csatlakozo vezetékek

A vezetékek kiils6 PVC anyagbdl és bels6é vékony rézhuzalbdl alinak. A vezeték teljes hossza 150 cm, és
mindharom vezetéknél 3 csatlakozé talalhat6. A baloldal végén levd egyik csatlakozot hasznalja a készilék
csatlakoztatashoz, a masik végén 1évd két csatlakozé az elektroda tappancsok csatlakozasat szolgalja. A
készllék altal generalt impulzus ezen 6sszeko6td vezetékeken keresztlil érkezik a tappancsokhoz. Elektréoda
tappancsok 80 alkalommal hasznalhatok.

Az MDTS100-hoz alkalmazott elektroda tappancsokat a Wuxi Jiajian Medical Instrument Co. Ltd. gyartja, és
az FDA 2009. junius 23-an K090198 szamon hagyta jova ezeket.

12. Elektréda tappancsok hasznalati atmutatéja

Ovatosan tisztitsa meg a bért az elektroda tappancsok 6sszes alkalmazasa el6tt. A tappancsok nem
tapadnak jol, ha a bérén barmilyen testapold, sminktermék vagy szennyez6dés marad.

Gy6z6djon meg réla, hogy az elektromos izomstimulator ki legyen kapcsolva, mielétt az elektrédakat felviszi a
bérre.

-

Helyezze a vezeték végét az egyes elektroda tappancsok csatlakozéiba (az A. képen lathaté modon).
2. Vegye le az elektroda tappancsokat a védébélésrél. Emelje fel az elektroda tappancsok szélét és hizza
le a bélésrdl.
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Ne huzza meg a vezetékeket, amikor az elektroda tappancsokat eltavolitja a védébélésrdl vagy a
bérrél. Az elektrodak megsérilhetnek (a B. képen lathato).

Hatarozottan tegye fel a bérre.

4. Amikor nincsenek hasznalatban, tegye vissza a tappancsokat a védébélésre (lasd a C. képet). Tarolja

az elektroda tappancsokat a visszazarhato tasakban, hiivds helyen, kdzvetlen napfénytél védve.

@

13. Mindségbiztositasi vizsgalatok

Az egyes lépések vizsgalati eredményeinek meg kell felelniiik a kdvetkezé kritériumoknak. Ellenkez6 esetben

a vizsgalat sikertelennek tekintendé.

FONTOS MUKODESI VIZSGALAT

Amikor a funkcié gombokat 1épésrdl Iépésre megnyomjuk, a késziilék kimeneteinek a kdvetkez6 leirasnak kell

megfelelnitik:

1. Amikor az ON/OFF (BE/KI) gombot kikapcsolt allapotban lenyomja, a készilék bekapcsolddik, a TFT
képerny6 a 7 izemmodot és a 8 poziciét, a hatralévé perceket és az A & B kimeneti csatornakat
mutatja.

2. Ha megnyomja a MODE (MOD) gombot, a TFT képernydn ki tudja valasztani a megfelelé médot.

3. Nyomja meg a "POS" gombot, a TFT képernyé kijelzi a legutdbb kivalasztott testpoziciot.

4. Nyomja meg a <Ll gombot a stimulacié intenzitasanak a csékkentéséhez vagy ndveléséhez. Az
alapértelmezett szint a 0.

5. Abal als6 sarokban lév6é szam mutatja a fennmaradé stimulacids idét.

TFT ELLENORZES

A TFT képernyén megjelend informacioknak a kdvetkez6 leirasnak kell megfelelnitik:
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kimeneti csatornak

stimulacio id6zitéje

A| B | outputchanneis
=] Stimulation Timer

o g Level of Intensity intenzitas szintje

— Battery indicator elem toltéttségi kijelzé

5 aktualis stimulaciés mod
[ ] Current Stimulation Mode

14. Tisztitas és mérés

Hasznaljon vizet vagy semleges tisztitdszert a késziilék elsé tisztitdsahoz, majd szaraz ruhaval térdlje at. Az

készllékhez adott elektroda tappancsok 80 alkalommal hasznalhatok. A tappancsokat ki kell cserélni, amikor

a tapado képességlik meggyengil. A megfeleld hasznélat biztositasara éntapado csere géltappancsokat kell

alkalmaznia. Ne hagyja, hogy az elektrédak tapados oldala barmivel, akar az ujjhegyeivel, érintkezzen. Ne

hasznaljon sérilt vagy megrongalt vezetékeket.

Az elemeket megfeleléen selejtezze; az elemek helyi selejtezésére vonatkozé tdrvények szerint.

A készlilék élettartama &t év, ha azokat naponta 15 méréshez hasznaljak és egy mérés 20 percig tart.

Figyelmeztetés

. A késziiléket 6vjuk a viztdl, a készlilék sériilésének az elkeriilésére és a biztonsaga érdekében, és
azért, hogy a teljesitmény ne csdkkenjen.

. Kérjik, ne nyissa ki az elemtarté fedelét a késziilék mikddése kdzben.

. Kérjlk, ne nyissa ki a készllékhazat; az eszk6z karbantartasat csak a gyarté altal engedélyezett
személy végezheti.
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. gﬁszléizulek tartozéka sérilt vagy meghibasodott, a gyarté altal felhatalmazott személy cserélheti ki a 16. Hibaelharitas

. A készliléket havonta legalabb egyszer meg kell tisztitani kevés vizbe martott, puha ruhaval. Ha a késziilék nem mikddik megfeleléen, kérjiik, ellendrizze, hogy fennalinak-e a kdvetkezd problémak vagy
. Az elektréda tappancsokat csak egyetlen beteg hasznalhatja, és az elektroda tappancsokat allapotok. Ha az ajanlott mivelet nem oldja meg a problémat, kérjik, klldje vissza a készlléket cserére vagy

rendszeresen cserélni kell.
. Rendszeresen ellenérizze a kimeneti kabel szigetelését; ha sérilést talal, azonnal cserélje ki a kabelt.
. Ha az elem lemertil, azonnal Uj elemet kell behelyeznie a leirasnak megfeleléen.

Hasznalati helyek

vall talp/lab hat/derek SHOULDER SOLE/FOOI BACK/WAIST
kéz 1ab/ izlletek @ ‘
HAND LEG/JOINT

javitasra a Beijing Choice Electronic Technology Co., Ltd. részére.

HIBA

OKA

MEGOLDAS

A stimulacié gyenge

Az elektréda tappancsok elég szorosan tapadnak a bérre?

Vegye le, tisztitsa meg és helyezze vissza a
bérre.

vagy nincs

Az elektréda tappancsok érintkeznek egymassal?

Ha igen, tavolitsa el egymastol a tappancsokat.

A vezetékek megfeleléen vannak csatlakoztatva az
elektroda tappancsokhoz és a f6 késziilékhez?

Huzza ki, tisztitsa meg és csatlakoztassa Ujra az
Osszes alkatrészt.

Lemeriiltek az elemek?

Cserélje ki az elemeket.

A bér kipirosodik

Tul sokaig tartott a stimulacio?

Hagyja abba a kezelést, vagy folytassa egy masik
teriileten.

Az elektréda tappancsok koszosak?

Tisztitsa meg nedves ruhaval vagy cserélje ki.

A bér érzéketlenné valik|

Az elektréda tappancsok szorosan érintkeznek a bérrel?

Vegye ki és helyezze fel tjra a bérre.

Az eszkdz nem
kapcsolddik be

Az elemek jol lettek behelyezve?

Vegye ki az elemeket és helyezze be azokat
megfeleléen.

A tappancsok nem

ragad nak

A tappancsok tapadé képessége tdbb hasznalat utan
csﬁkk&n.

Cserélje ki azokat a MDPS100 ChoiceMMed
Ontapadds csere géltappancsokra.
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18 EMC Nyilatkozat

Utmutaté és gyarté nyilatkozata elektromagneses kibocsatasrél — elektromos izomstimulatorhoz
Alkalmazott rész BF tipusa Figyelem, olvassa el a hasznalati utmutatot! .
p 9y ’ Utmutato és gyartd nyilatkozata elektromagneses kibocsatasrol
. . . Az MDTS100 elektromos izomstimulator az alabbiakban meghatérozott elektromagneses kérnyezetben hasznalhaté. Az elektromos izomstimulator
Sorozatszam Vigyazat f s . ) p . . 1
elhasznaléjanak vagy vevéjének meg kell bizonyosodnia afeldl, hogy ilyen kérnyezetben hasznaljak.
+I/ “-" az elemen pozitiv / negativ pdlust Kibocsatasi vizsgalat Megfelel6ség Elektroméagneses kdrnyezet - Gtmutatas
elent.
Tarolasi hémérséklet & JK ik h I N é . Az MDTS100 elektromos izomstimulator csak RF-energiat
arolasi homerseklet es +igan- | N hody @ plusz (*) és minusz hasznal a bels miikédéséhez. Ezért a radiofrekvencias
i paratartalom jeleknek megfelelden helyezze be az CISPR 11 RF kibocsatasok 1. csoport kibocsatasai nagyon alacsonyak és nem okoznak zavart a
RH=93% elemeket. kézeli elektronikus berendezésekben.
non—condenslng
o Gyartas datuma ‘ A gyarté adatai CISPR 11 RF kibocstasok B. osztaly Az MDTS100 elektromos izomstimulator minden
IEC 61000-3-2 Harmonikus kibocsétasok | Nem alkalmazande |!¢tesitményben alkaimazhat6, beleértve a haztartasi
. . . létesitményeket és a kdzvetlenil a lakossagi alacsony
A burkolat védelmi fokozata 1. mod fesziiltségli tapellats halozathoz kapcsolodd, haztartasi
Feszliltségingadozasok / flikker Nem alkalmazandé célokat szolgalo éplleteket.
kibocsatasok IEC 61000-3-3
. 2. moéd . 3. mod Utmutaté és gyarté nyilatkozata elektromagneses immunitasrdl — elektromos izomstimulatorhoz
Utmutaté és gyarté nyilatkozata elektromagneses immunitasrdl — elektromos izomstimulatorhoz
. 4. méd . 5. méd Az MDTS100 elektromos izomstimulator az alabbiakban meghatarozott elektromagneses kornyezetben hasznalhaté. Az elektromos izomstimulator
felhasznaléjanak vagy vevéjének meg kell bizonyosodnia afeldl, hogy ilyen kérnyezetben hasznaljak
. . Immunitasi IEC 60601 vizsgalati
. 6. mdd . 7. mod vizsgalat szint Megfelel6ségi szint Elektromagneses kornyezet - Utmutatas
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Elektrosztatikus kisllés
(ESD) IEC 61000-4-2

+/- 6KV érintkezd
+/- 8kV levegd

+/- 6KV érintkezé
+/- 8kV levegd

A padl6 legyen fabol, betonbdl vagy keramia
burkolélapokbol. Ha a padiét szintetikus anyaggal
boritjék, a relativ paratartalomnak legalabb 30% -nak
kell lennie.

Elektrosztatikus
tranziens / burst
IEC 61000-4-4

+2kV aramellato
tapvezetékekhez
+1kV jelvezetékekhez

+2kV aramellato
tapvezetékekhez
+1kV jelvezetékekhez

Nem alkalmazando

Lokéfesziiltség IEC
61000-4-5

+ 1 kV differencial
lizemmaod
+ 2 kV altalanos méd

+ 1 kV differencial
lizemmaod
+ 2 kV altalanos méd

Nem alkalmazando

Fesziiltség- esések,
révid megszakitasok és
feszultség- valtozasok
az aramellaté bemeneti
vezetéteken

IEC 61000-4-11

<5 % Ut (>95 % esés az
Ut -ben) 0,5 ciklusnal

40 % Ut (60 % esés az
Ut -ben)

5 ciklusnal

70 % Ut (30 % esés az
Ur -ben)

<5 % Ut (>95 % esés
az Ur —ben 0,5 ciklusnal
40 % Ur (60 % esés az
Ur -ben

b ciklusnal

70 % Ut (30 % esés az
Ur -ben

Nem alkalmazandd

25 ciklusnal 25 ciklusnal
<5 % Ut (>95 % esés az | <5 % Ur (>95 % esés
Ut —ben) az Ur -ben
5 sec-nél 5 sec-nél
Teljesitményfrekvencia A/ 3Am A halézati tapellatas mindsége tipikus

(50/60 Hz) magneses
mez6 IEC 61000-4-8

kereskedelmi vagy kérhazi kérnyezet legyen.

MEGJEGYZES: az UT a véltakozé aramui halézati fesziiltség a vizsgalati szint alkalmazéasa el6tt.

Utmutaté és gyarté nyilatkozata elektromagneses immunitasrol — olyan elektromos izomstimulatorhoz, amely NEM
ELETFUNKCIOT FENNTARTO ESZKOZ.

Utmutaté és gyarté nyilatkozata elektromagneses immunitasrol

Az MDTS100 elektromos izomstimulator az alabbiakban meghatarozott elektromagneses kornyezetben hasznalhatd. Az elektromos izomstimulator
felhasznalojanak vagy vevéjének meg kell bizonyosodnia afelél, hogy ilyen kérnyezetben hasznaljak.

Immunitasi IEC 60601
vizsgalat vizsgalati| Megfeleléségi Elektromagneses koérnyezet - utmutatas
szint szint
A hordozhat6 és mobil RF kommunikaciés eszkdzéket nem szabad kozelebb
hasznalni az MDTS100 elektromos izomstimulator készilék barmely
3 Vrms részéhez, beleértve a kabeleket is, mint az add frekvenciajara vonatkozo
egyenletbdl szamitott ajanlott tavolsag.
Vezetett RF 150 kHz |3 Vrms
IEC 61000-4-6 |80 janlott szeparaciés tavolsagok
MHz-ig
35,5
80 MHz - 800 MHz — 800 MHz - 2.5 GHz
d=12°p d=2.3\pP
IAhol P a tdvad6 maximalis kimeneti teljesitménye wattban (W) az adé
gyartdja szerint, és d az ajanlott tavolsag méterben (m).A régzitett
Sugarzott RF SOVKA’?_' Fadiofrekvencias térerdsségei, amelyeket az elektromagneses helyszini
ugarzo z elmérés hataroz meg, kisebbnek kell lennitik, mint a megfelel6ségi
IEC 61000-4-3 |2.5 3Vim szinteknek (a) minden egyes frekvenciatartomanyban (b). Az alabbi
szimbdélummal ellatott berendezések kézelében interferencia Iéphet fel
GHz-ig

(]

1. MEGJEGYZES: A 80 MHz-es és a 800 MHz-es frekvencian a magasabb frekvenciatartomany érvényes.

2. MEGJEGYZES: Ezek az iranymutatasok nem minden helyzetben érvényesek. Az elektromagneses terjedést a
szerkezetek, a targyak és az emberek altali elnyelés és visszaverédés befolyasolja.
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a Arogzitett adok, példaul a radio (cellas / vezeték nélkdli) telefonok és a foldi mobil radidk, az amatér radiok, az AM és az
FM radiomisorok, és a televizios adasok alapallomasainak a térerésségét elméletileg nem lehet pontosan megjésolni. A
rogzitett radiéfrekvencias adok altal okozott elektromagneses kornyezet értékeléséhez az elektromagneses helyszini
felmérést kell figyelembe venni. Ha az MDTS100 elektromos izomstimulator helyén mért térer6sség meghaladja a vonatkozé
RF-megfelel6ségi szintet, akkor az elektromos izomstimulator normal miikédését ellenérizni kell. Abnormalis teljesitmény
észlelése esetén tovabbi intézkedésekre lehet sziikség, mint példaul a MDTS100 elektromos izomstimulator atforditasa vagy
athelyezése. b. A 150 kHz és 80 MHz kozotti frekvenciatartomanyon tul a térerésségnek 3 V/ m-nél kisebbnek kell lennie.

Elektromos izomstimulator MDTS100
0,1 0,37 0,37 0,74
1 1.17 117 2,33
10 3,69 3,69 7,38
100 11,67 11,67 23,33

Ajanlott elvalasztasi tavolsagok hordozhat6 és mobil RF kommunikacios berendezések és olyan elektromos izomstimulator
kézott, amely NEM ELETFUNKCIOT FENNTARTO ESZKOZ.

Ajanlott elvalasztasi tavolsagok hordozhaté és mobil RF kommunikaciés berendezések és az MDTS100 elektromos
izomstimulator kdzott

Az MDTS100 elektromos izomstimulator olyan elektromagneses kornyezetben valé haszndlatra késziilt, amelyben a
sugarzott RF zavarokat szabalyozzak. Az MDTS100 elektromos izomstimulator vevéje vagy felhasznaléja megakadalyozhatja
az elektromagneses interferenciat azaltal, hogy fenntartja a hordozhaté és a mobil RF kommunikaciés eszkdzok (addk) és az
MDTS100 elektromos izomstimulator kozotti minimalis tavolsagot az aldbbiak szerint, a kommunikaciés berendezés
maximalis kimeneti teljesitményét figyelembe véve:

Elvalasztasi tavolsag a tavado frekvenciaja szerint / m

150 kHz - 80 MHz

80 MHz - 800 MHz

800 MHz - 2.5 GHz

Az ad6 névleges _ 35,7 _
maximalis teljesitménye d=[ V,']"' P Idz 1 2\/}_3‘ |d—23\]};
W) '

0,01 0,12 0,12 0,23
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IA fentiekben fel nem sorolt maximalis kimeneti teljesitménnyel rendelkezd tavaddk esetében a javasolt d
lelvalasztasi tavolsag méterben (m) az ado frekvencidjara vonatkozé egyenlet segitségével becsilheté meg,
lahol P a jeladé maximalis kimeneti teljesitménye wattban (W), a tavadé gyartéjanak az adatai szerint.

1. MEGJEGYZES: A 80 MHz-es és a 800 MHz-es frekvencian a nagyobb frekvenciatartomanyra vonatkozé
tavolsag érvényes.

2. MEGJEGYZES: Ezek az iranymutatasok nem minden helyzetben érvényesek. Az elektromagneses
terjedést a szerkezetek, a targyak és az emberek altali elnyelés és visszaverédés befolyasolja.

19. Elérhetéség

Gyarto:
Beijing Choice Electronic Technology Co., Ltd.
4104. szoba, A12. szam, Yuquan Road Haidian Korzet, 100143 Peking, Kinai Népkdztarsasag

MINDEN JOG FENNTARTVA
Felilvizsgalat datuma: 2017. augusztus 11.
Verzié: 1.0
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Forgalmazo:
Patella-96 Kft

2045 Torokbalint
Kisfaludy utca 49-1
Tel: +36-1-248-5300
www.patella.hu
www.gmed.hu
www.gyogybolt.hu

Beijing Choice Electronic Tech Co.,Ltd

Cim: 4. emelet, Jingyang épiilet, Xijing ut 15. szam
Shijingshan Korzet, 100043 Peking, Kinai Népkoztarsasag
Tel.: 86-10-88204630/31

Fax: 86-10-88204632

Weboldal: www.choicemmed.com

ChoiceMMed

Provding a better life



